
  

COMMUNIQUÉ 

Lyon, le 20 avril 2026 

 

Un nouveau double cursus Médecine et Humanités à Lyon 

Pour mettre les humanités au cœur de la formation en médecine 

 

Lyon 1 Université Claude Bernard, l’École normale supérieure de Lyon, en partenariat avec les Hospices 

Civils de Lyon, lancent à la rentrée 2026 un double cursus Médecine et Humanités. Ce programme forme 

des médecins capables de mobiliser la recherche en sciences humaines et sociales (SHS) pour mieux 

comprendre les déterminants sociaux, culturels, environnementaux et organisationnels du soin, et 

renforcer la qualité, la pertinence et l’équité des prises en charge. 

Pourquoi former les futurs médecins aux humanités par la recherche en SHS ?  

Enjeu crucial pour les politiques publiques comme pour les personnes et les populations, la conception 

de la santé s’est profondément modifiée au cours des trente dernières années. Les déterminants de la 

santé sont complexes : inégalités, transformations environnementales, évolutions des modes de vie.  

Dans l’esprit de la charte d’Ottawa, il apparaît essentiel de relier la pratique clinique aux déterminants 

de santé, afin de renforcer la prévention, la promotion de la santé et la continuité des parcours des 

patients. 

La formation médicale gagnera à mieux intégrer cette complexité sociale, culturelle, organisationnelle 

et environnementale. Les nouvelles générations d’étudiantes et étudiants pourront être préparées à 

exercer une médecine fondée sur le respect de la personne humaine dans toutes ses dimensions, 

physique, psychologique, sociale, culturelle, spirituelle, en tenant compte aussi des transformations 

sociétales et environnementales en cours. Par exemple, comment prendre en compte la douleur dans 

le traitement de la personne ? Comment ne pas être soumis aux biais de genre dans les diagnostics 

cliniques ?  

Le double cursus Médecine et Humanités offre une formation exigeante par la recherche en sciences 

humaines et sociales (SHS), afin de doter les étudiants d’outils concrets pour éclairer le raisonnement 

clinique, limiter les biais (notamment de genre) et mieux prendre en compte l’expérience de la 

souffrance. Au-delà de l’acquisition de connaissances en sciences humaines et sociales, les futurs 

médecins pourront acquérir et mobiliser des méthodes d’enquête et d’analyse en humanités, en vue 



d’éclairer leur raisonnement clinique et de mieux assumer la responsabilité sociale de la médecine, 

enjeux auxquels ils sont formés à la Faculté de médecine.  

Comment former les futurs médecins aux humanités ?  

Les étudiantes et étudiants en médecine, maïeutique, pharmacie, ou dentaire candidatent au double 

cursus à la fin de leur 2e année de médecine. Le double cursus proposé est le suivant :  

 Cursus Diplôme ENS de Lyon  Cursus médecine  

Cursus mixte  1re année  3e année  

Cursus exclusif SHS  2e année diplôme + Master 1  

3e année diplôme + Master 2  

Cursus mixte  4e année diplôme  4e année  

 

Cette formation propose une immersion exigeante dans les sciences humaines et sociales, adossée à 

la recherche. Les étudiantes et étudiants suivent un cursus SHS complet dans la discipline de leur choix 

et acquièrent des méthodes d’enquête, d’analyse et de lecture critique. Des formats pédagogiques 

actifs (ateliers, mises en situation, simulations) permettent de relier ces acquis à des situations de soin 

et aux enjeux contemporains de santé. En rejoignant l’ENS de Lyon, ils bénéficient d’un environnement 

interdisciplinaire, d’un accompagnement personnalisé, d’une ouverture internationale et d’un accès 

privilégié à l’offre culturelle et artistique du campus. 

Exemple pédagogique : les étudiants pourront être confrontés, lors de mises en situation, à des cas 

simulés inspirés de situations hospitalières et discutés en comité d’éthique hospitalier. Ces exercices 

visent à développer des compétences de délibération collective, d’argumentation, d’analyse des 

déterminants (sociaux, culturels, organisationnels) et d’arbitrage clinique, afin d’expliciter les enjeux 

éthiques des décisions de soin et d’éclairer la conduite des prises en charge. 

À l’issue du diplôme de l’ENS de Lyon, les étudiants peuvent, selon leur projet, poursuivre vers un 

doctorat en SHS ou valoriser cette double compétence dans des orientations hospitalo-universitaires, 

de santé publique ou d’innovation organisationnelle. 

Un financement proposé à 5 candidates et candidats sur les 2 ans de master, une bourse d’allocation 

doctorale  

Cinq étudiantes et étudiants en médecine engagés dans le cursus Médecine et Humanités  

percevront une bourse d’études pendant les 2 années de financement en master, d’un montant de 

1000€/mois soit 12k€/an/étudiant. Ils et elles auront la possibilité de poursuivre leur cursus par une 

thèse en SHS.  

 

Les candidats sont invités à présenter leur dossier de candidature entre le 5 mai et le 9 juin, toutes 

les informations seront disponibles sur le site de l’ENS de Lyon. Ouverture du cursus à la rentrée 

2026.  

 

 



 

Contacts presse :  
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Béatrice Dias, directrice de la communication Lyon 1 Université Claude Bernard, beatrice.dias@univ-

lyon1.fr, 06 76 21 00 92  

Presse@chu-lyon.fr 

 

A propos de Lyon 1 Université Claude Bernard  

Lyon 1 Université, avec ses 49 000 étudiantes et étudiants propose, depuis 50 ans, une formation et une 

recherche d’excellence en sciences, technologies, santé et sport. Les 5000 personnels qui la composent œuvrent, 

chaque jour, pour une offre de formation exigeante, au plus près de la réalité de la recherche, et portée par 2800 

enseignantes-chercheures et enseignants-chercheurs. Ses personnels s’investissent également au quotidien 

pour le développement d’une recherche de qualité, menée au sein de 85 structures de recherche aux 

équipements uniques. 1ère université en dépôt de brevet en France, L’UCBL est aussi une université innovante 

qui a vu depuis 2011 la naissance de 80 start-up. Bien ancrée sur son territoire, résolument ouverte sur le monde, 

Lyon 1 Université fait chaque jour avancer la science. 

 

A propos de l’École normale supérieure de Lyon  

L’ENS de Lyon est l’une des quatre Écoles normales supérieures françaises. Implantée sur deux campus — Mo-
nod (sciences) et Descartes (lettres & sciences humaines) — elle accueille environ 2 400 étudiantes et étu-
diants, parmi lesquels 11 % sont internationaux. Classée régulièrement parmi les meilleures universités mon-
diales de recherche à taille humaine, l’ENS de Lyon offre une formation par la recherche : masters, doctorats, 
préparation à l’agrégation, un diplôme en 4 ans, propre à l’École ainsi qu’un CPES avec le Lycée du Parc. Elle 
s’appuie sur un réseau de laboratoires d’excellence adossés au CNRS, à l’INSERM, à INRIA et à INRAé. En 
sciences exactes et expérimentales, lettres et sciences humaines et sociales, l’école est reconnue pour son exi-
gence académique, son ouverture internationale et son engagement pour la diversité, l’innovation, et la re-
cherche contributive aux enjeux de nos sociétés. 

 
A propos des Hospices Civils de Lyon 

Les Hospices Civils de Lyon, ce sont 13 hôpitaux publics, tous animés par une triple mission : le soin, la recherche 

et l’enseignement.  

Ils forment une communauté de 24 000 femmes et hommes, soignants et non soignants, partageant une seule 
et même vocation : soigner et prendre soin de chaque patient, quelles que soient sa situation et ses pathologies, 
tout au long de sa vie.  
De la prise en charge et jusqu’au traitement des maladies (des plus bénignes aux plus rares), et en lien avec 
l’ensemble des acteurs de santé du territoire lyonnais, les HCL placent la recherche au cœur de leur approche 
pour répondre aux avancées médicales d’aujourd’hui et anticiper les défis thérapeutiques de demain. Second 
CHU de France, ils accompagnent et forment le personnel médical et non médical de demain grâce à leurs 10 
écoles et instituts. 
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