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HANDICAP, 
LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS, 
SOUTIEN LGBTQIA+

Ce livret a été élaboré par l’association ENtraideS
à destination des étudiant·es de l’ENS de Lyon.

Tu y retrouveras l’ensemble des aides existantes
au sein de l’École et à Lyon qui pourraient t’être
utiles.

Si tu n’en as pas l’usage, nous te remercierons de
bien vouloir nous déposer cet exemplaire dans les
étagères solidaires pour qu’on puisse les
redistribuer. 

Les étagères solidaires se trouvent :
Site Descartes : sous l’escalier du bâtiment A
de la résidence Bonnamour
Site Monod : en espace rivière

REMBOURSEMENT,
DISTRIBUTIONS DE PANIERS

FRAIS DE LA VIE QUOTIDIENNE, 
VIE ÉTUDIANTE,
SUBVENTION INFORMATIQUE

JEUX, THÉÂTRE & CINÉMA



La Caisse de Solidarité Étudiante, ou CSE, est une aide
financière proposée par la Fédération des Associations de
l’ENS de Lyon qui fonctionne uniquement grâce aux dons. Elle
permet de rembourser tout ou partie des adhésions aux
associations et/ou de la participation à certains événements
associatifs (WEI, InterENS, Interludes, Gala, …). Elle s’adresse à
tous·tes les étudiant·es de l’ENS de Lyon qui en font la demande.
Les dossiers sont anonymisés avant d’être étudiés par une
commission présidée par le·la secrétaire de la Fédération. Pour
plus d’informations et pour déposer un dossier, ça se passe sur
federation.ens-lyon.fr/cse.

AIDES FINANCIÈRESAIDES FINANCIÈRESAIDES FINANCIÈRES
FSDIEFSDIEFSDIE

Le Fond de Solidarité et de Développement des Initiatives
Étudiantes (FSDIE) se réunit tous les deux mois et étudie les
demandes d'aides financières déposées par les étudiant·es.
Pour déposer une demande il faut prendre rendez-vous auprès
de Madj Casoli qui te transmettra le formulaire et la liste des
éléments à fournir. Toutes les demandes sont traitées de façon
anonyme. Tu peux bénéficier d'une aide pour les frais de vie
quotidienne ou pour le paiement des loyers ou pour des frais
ponctuels comme les frais de déplacement pour passer
l'agrégation ou le CAPES.

Contact : madj.casoli@ens-lyon.fr
Site : https://www.ens-lyon.fr/campus/en-pratique/action-
sociale

CAISSE DE SOLIDARITÉ ÉTUDIANTE (CSE)CAISSE DE SOLIDARITÉ ÉTUDIANTE (CSE)CAISSE DE SOLIDARITÉ ÉTUDIANTE (CSE)

SUBVENTION INFORMATIQUESUBVENTION INFORMATIQUE  SUBVENTION INFORMATIQUE 
L'association AliENS met à disposition des étudiant·es non
rémunéré·es (étudiant·es, auditeurices, CPES) de l'ENS de Lyon
des subventions pour l'achat et la réparation de matériel
informatique qui concernent : 

l'achat d'ordinateur portable ou de tablette pour prendre
des notes, que ce soit neuf ou d'occasion  ;
l'achat de pièces détachées pour réparer soi-même son
ordinateur  ;
la réparation d'un ordinateur par un·e professionnel·le.

Pour obtenir une subvention, il suffit d'écrire un mail au Bureau
de l'association en fournissant une facture de
l'achat/réparation et ton RIB pour recevoir le virement d’AliENS.

Contact :  aliens.contact@ens-lyon.fr
Site : https://aliens-lyon.fr/pages/subventions.html
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SERVICE SOCIAL DU CROUSSERVICE SOCIAL DU CROUSSERVICE SOCIAL DU CROUS

Le service social du CROUS est indépendant du service des
bourses sur critères sociaux. Il s'adresse à l'ensemble des
étudiant·es en formation initiale de moins de 35 ans, sans
condition de nationalité, même sans droits à bourse et même
avec des droits à bourse épuisés. Il s'agit d'un
accompagnement par un·e assistant·e social·e qui pourra par
exemple alimenter le compte Izly ou effectuer un versement
financier ponctuel.

Contact : ssocial@crous-lyon.fr
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ENvertS gère une AMAP (Association pour le Maintien de
l’Agriculture Paysanne) qui met en lien des paysan·nes
locales·aux (souvent en bio) et des consommateur·ices de
l’ENS. Les commandes et le paiement par chèques des produits
se font en début de semestre. 
Grâce au dispositif de la Caisse de Solidarité de l’AMAP (CSA),
tu peux te faire rembourser jusqu’à 90 % du montant de ta
commande.
Pour en bénéficier, il te faudra d’abord passer commande pour
le semestre sur le site AMAPJ (tes identifiants te seront envoyés
par mail une fois que tu auras adhéré à ENvertS). Ensuite,
remplis le formulaire de la CSA avec le plus d’informations
possibles. Une commission qui regroupe des personnes du
bureau d'ENvertS (et parfois des amapien·nes) étudie les
dossiers de manière anonyme et répartit de la façon la plus
juste possible les fonds de la CSA.
Si tu souhaites avoir la réponse de la commission avant de
déposer tes chèques, il faut que tu le précises dans le
questionnaire et que tu déposes ta demande assez tôt
(l’échéance à respecter sera indiquée le moment venu par
mail). 

CAISSE DE SOLIDARITÉ DE L’AMAPCAISSE DE SOLIDARITÉ DE L’AMAPCAISSE DE SOLIDARITÉ DE L’AMAP

AIDES ALIMENTAIRESAIDES ALIMENTAIRESAIDES ALIMENTAIRES

ÉTAGÈRES SOLIDAIRESÉTAGÈRES SOLIDAIRES  ÉTAGÈRES SOLIDAIRES 
Les Étagères Solidaires sont une initiative portée par ENtraideS
pour les personnes de l’ENS (étudiant·es, professeur·es,
personnel). Deux étagères autogérées, situées dans le
bâtiment A de la résidence Bonnamour du campus Descartes
et en espace rivière du campus Monod, permettent de lutter
contre la précarité étudiante et permettent le partage de
produits non périssables.
Un système simple : dépose des produits non périssables et
prends ce dont tu as besoin !

mailto:ssocial@crous-lyon.fr


Linkee est un organisme de distribution alimentaire sur
inscription. Il est accessible à tous·tes les étudiant·es sur
condition de présentation d'un certificat de scolarité. 

Tous les mardis de 19 à 20 h à la Maison des étudiants (au 90
rue de Marseille, 69007, Lyon).
Tous les vendredis de 15h45 à 16h10 à la Cuisine des Gônes
(au 19 rue Étienne Dolet, 69003, Lyon) 

Site internet pour s’inscrire : https://linkee.co/distribution-
lyon/

DISTRIBUTIONS ALIMENTAIRESDISTRIBUTIONS ALIMENTAIRESDISTRIBUTIONS ALIMENTAIRES

Les Restos du Cœur organisent une distribution alimentaire
sans inscription tous les samedis matins de 9 h à midi au 13 bis
rue Girié, 69003 Lyon pour tous·tes les étudiant·es sur
présentation d'une carte étudiante. 
Pense également à te munir d'une quittance de loyer ou d’une
attestation d’hébergement si tu es non-boursier·e, et d'une
attestation de bourse du Crous si tu es boursier·e.
• Contact : 04 72 91 47 11

Cop1 est une association de solidarité pour et par les
étudiant·es, qui organise régulièrement des distributions
alimentaires à la Maison des étudiants (90 rue de Marseille
69007 Lyon) ou à Villeurbanne (15 rue Michel Servet). Les
distributions sont totalement gratuites, à condition de s'inscrire
sur leur site et de présenter une carte étudiante, ou un
certificat de scolarité. Les dates sont régulièrement disponibles
sur leur site !

Site internet : https://cop1.fr/ville/lyon/
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EMF Lyon (Étudiants musulmans de France) distribue des
paniers alimentaires de plus de 10 kg au prix symbolique de
3 €. Les distributions se font sur inscription sur leur site, au
rythme de deux fois par mois à la Maison des étudiants (90 rue
de Marseille, 69007 Lyon).

Site : https://www.lyon.emf-asso.com/qui-sommes-
nous/nos-actions/social/colis-alimentaire

SANTÉSANTÉSANTÉ
SERVICE DE SANTÉ ÉTUDIANTE DE L’ENSSERVICE DE SANTÉ ÉTUDIANTE DE L’ENSSERVICE DE SANTÉ ÉTUDIANTE DE L’ENS

À l'ENS de Lyon, le service de santé étudiante (SSE) est là pour
t'offrir un soutien en santé si tu éprouves des difficultés
physiques, psychologiques ou sociales. Il dispose de médecins,
infirmières, et psychologues qui se tiennent prêt·es à t'aider, et
proposent nombre d’ateliers. Tu peux prendre rendez-vous par
mail ou venir directement les voir. 

https://linkee.co/distribution-lyon/
https://linkee.co/distribution-lyon/
https://cop1.fr/ville/lyon/
https://www.lyon.emf-asso.com/qui-sommes-nous/nos-actions/social/colis-alimentaire
https://www.lyon.emf-asso.com/qui-sommes-nous/nos-actions/social/colis-alimentaire


Le SEE propose aux étudiant·es une permanence écoute, sans
rendez-vous. Viens échanger avec l’une des infirmières du
service dans un espace confidentiel.

Lieu : Service de santé étudiante (Descartes – D2-040).
Le mardi et le jeudi de 18 h 30 à 20 h.

PERMANENCE ÉCOUTEPERMANENCE ÉCOUTEPERMANENCE ÉCOUTE
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SOUTIEN PSYCHOLOGIQUESOUTIEN PSYCHOLOGIQUESOUTIEN PSYCHOLOGIQUE
Le SSE est là pour t'écouter, te soutenir, t'orienter, dans un
cadre bienveillant et dans le respect du secret médical.
Des consultations psychologiques ont lieu sur RDV, à
l’infirmerie du campus Descartes. Elles sont gratuites et
durent environ 45 minutes. Les RDV sont à prendre auprès des
infirmières par mail.

Contact : sante-etudiante@ens-lyon.fr
Pour plus d'informations : https://sante-etudiante.ens-
lyon.fr

L’association Présences se tient à l’écoute des problèmes que
tu pourrais rencontrer, des questions que tu te poses et de ton
bien-être en général. Si tu as besoin ou envie de discuter,
n’hésite pas à nous contacter par : 

Mail : presences.contact@ens-lyon.fr
Notre site internet : presences-ensl.fr 
Instagram : @presences_ensl

L’ASSOCIATION PRÉSENCES (ENS)L’ASSOCIATION PRÉSENCES (ENS)L’ASSOCIATION PRÉSENCES (ENS)

GUIDE DE SURVIEGUIDE DE SURVIEGUIDE DE SURVIE

Dans ce guide que tu peux télécharger en
scannant le QRcode, tu trouveras une petite
compilation de conseils, de réflexions, et
d'informations qu'on aurait bien aimé
entendre en arrivant à l’ENS. 

Adresse mail : sante-etudiante@ens-lyon.fr 
Numéro de téléphone : 04 37 37 61 37.
Site internet : https://sante-etudiante.ens-lyon.fr
Adresse : Site Descartes – Bâtiment D2 rez-de-chaussée, au
fond du couloir vers le gymnase (D2-040). Site Monod - 46
allée d’Italie (près de la fontaine, en face de l’entrée du
Crous)  

mailto:sante-etudiante@ens-lyon.fr
https://sante-etudiante.ens-lyon.fr/
https://sante-etudiante.ens-lyon.fr/
mailto:presences.contact@ens-lyon.fr
https://presences-ensl.fr/
mailto:sante-etudiante@ens-lyon.fr
https://sante-etudiante.ens-lyon.fr/
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Nightline, c’est un espace bienveillant sous forme d’une ligne
d’écoute ou d’un tchat accessible de 21 h à 2 h 30 tous les
jours, tenu par des étudiant·es pour des étudiant·es. Les
échanges sont strictement anonymes, confidentiels et sans
jugement. Tu peux parler de tout ce qui te traverse l’esprit,
notamment si tu traverses une passe difficile. Sur leur site, il y a
également plein de ressources super intéressantes sur la santé
mentale, par exemple leur kit de survie, ainsi que des aides
pour trouver un accompagnement psychologique gratuit près
de chez toi.

Site : https://www.nightline.fr/
Ligne d’écoute à Lyon : 04 85 30 00 10.

Le dispositif Santé psy étudiant est accessible à tous·tes les
étudiant·es et inscrit·es dans un établissement
d'enseignement supérieur. Il te permet d’avoir accès,
gratuitement, à des consultations auprès de psychologues
agréé·es. Ce dispositif permet de couvrir jusqu’à 12 séances
par an chez un·e psychologue partenaire du dispositif (liste
accessible sur le site https://santepsy.etudiant.gouv.fr/ ).

Le dispositif Mon soutien psy mis en place par Ameli (sécurité
sociale) permet de bénéficier de 12 séances remboursées
partiellement par an chez un·e psychologue faisant partie du
dispositif. Ce dispositif est à destination de toute personne
qui nécessite ou souhaite bénéficier d’un suivi psychologique.
La liste des psychologues est disponible sur Ameli mais en
recherchant des psychologues sur Doctolib, on trouve aussi
facilement lesquels font partie du dispositif. Le dispositif Mon
soutien psy est cumulable avec le dispositif Santé Psy
Étudiant.

CONSULTATIONS PSYCONSULTATIONS PSYCONSULTATIONS PSY

SaNTÉ PSY ÉTUDIANTSaNTÉ PSY ÉTUDIANTSaNTÉ PSY ÉTUDIANT

MON SOUTIEN PSYMON SOUTIEN PSYMON SOUTIEN PSY

NIGHTLINE, LIGNE D’ÉCOUTE ÉTUDIANTENIGHTLINE, LIGNE D’ÉCOUTE ÉTUDIANTENIGHTLINE, LIGNE D’ÉCOUTE ÉTUDIANTE

COMMENT ON S’AIME, UN TCHAT D’ÉCOUTECOMMENT ON S’AIME, UN TCHAT D’ÉCOUTECOMMENT ON S’AIME, UN TCHAT D’ÉCOUTE

Comment on s’aime, c’est une plateforme en ligne qui propose
un tchat d’écoute pour toutes les questions sur les relations
amoureuses, familiales, amicales et autres. Elle est ouverte du
lundi au jeudi de 10 h à 00 h, et le vendredi et le samedi de 10 h
à 21 h. Les discussions sont anonymes, confidentielles et
animées par des professionnels. Si tu préfères parler en direct,
tu peux aussi prendre des rendez vous en visio aux horaires
proposés sur la plateforme. Sur le site, tu trouveras également
de nombreux articles sur la sexualité, le couple, la famille ou
encore les études. 

https://www.nightline.fr/


INCLUSIONINCLUSIONINCLUSION
ACCÈS À DES PROTECTIONS PÉRIODIQUESACCÈS À DES PROTECTIONS PÉRIODIQUESACCÈS À DES PROTECTIONS PÉRIODIQUES
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À partir de la rentrée universitaire 2026, si tu as moins de 26 ans
ou si tu es bénéficiaire de la Complémentaire santé solidaire,
tu peux être entièrement ou partiellement remboursé·e par
l’Assurance Maladie pour l’achat de protections hygiéniques
réutilisables. La prise en charge s’applique à deux catégories de
produits : les coupes menstruelles et les culottes
menstruelles, inscrites sur la liste officielle disponible sur
Ameli. Tu es limité·e à l’achat de deux produits par an, et le
décompte commence à la date du premier achat pour se
renouveler un an plus tard. 

Remboursement des protections périodiquesRemboursement des protections périodiques  Remboursement des protections périodiques 

Des distributeurs de protections périodiques jetables ont été
installés dans les toilettes du Foyer Monod et de la
bibliothèque Monod ainsi qu'au 1er et 2e étage du bâtiment D2
sur le site Descartes. Ils s'ajoutent aux distributeurs déjà
présents dans les toilettes des restaurants CROUS et
permettent à toutes les personnes qui en ont besoin d'avoir
accès à des protections périodiques. 
Cette initiative a été portée par ENtraideS et les Salopettes, et
financée par la CVEC. 

Au sein de l’ENSAu sein de l’ENS  Au sein de l’ENS 

Le centre de santé mentale de Lyon (ou « le 102 », situé au 102
rue de Marseille, 69007 Lyon) propose une offre de soins et
d'accompagnement en santé mentale à tous·tes les
étudiant·es de l'académie de Lyon. Le dispositif dépend de
« Mon soutien psy ». Le 102 permet de bénéficier de
consultations de suivi avec médecins, psychiatre,
psychologues ou infirmier·es, mais aussi d'ateliers collectifs !
Prise de rendez-vous par internet, sur place ou par téléphone
au 04 82 91 02 20. 

LE 102, CENTRE DE SANTÉ MENTALE POUR ÉTUDIANT·ESLE 102, CENTRE DE SANTÉ MENTALE POUR ÉTUDIANT·ESLE 102, CENTRE DE SANTÉ MENTALE POUR ÉTUDIANT·ES

https://www.maiia.com/centre-de-sante/69007-lyon-7e/le-102---centre-de-sante---universite-de-lyon
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AMÉNAGEMENTS ÉTUDIANT·E AIDANT·EAMÉNAGEMENTS ÉTUDIANT·E AIDANT·EAMÉNAGEMENTS ÉTUDIANT·E AIDANT·E
Tu es étudiant·e et tu accompagnes un·e proche en perte
d'autonomie, que ce soit en raison de l'âge, d'un handicap ou
d'un trouble de santé invalidant ? Tu peux bénéficier d'un suivi
et d'aménagements particuliers. 

N'hésite pas à contacter la référente des étudiant·es
aidant·es Ghislaine Hernandez à l’adresse mail:
aidants@ens-lyon.fr

SIGNALEMENT DE VIOLENCES,SIGNALEMENT DE VIOLENCES,
DISCRIMINATIONS OU HARCÈLEMENTDISCRIMINATIONS OU HARCÈLEMENT
SIGNALEMENT DE VIOLENCES,
DISCRIMINATIONS OU HARCÈLEMENT

L’ENS de Lyon dispose d’un dispositif de signalement pour les
violences sexistes, sexuelles ou discriminatoires. Ce dispositif
garantit la confidentialité des signalements, traités par la
Cellule Action composée de membres formés, notamment la
chargée de Mission égalité, les référent·es égalité et des
membres du service médical.
Pour signaler un incident, il est possible d’envoyer un mail à
l’adresse suivante :
signalement.violences.discriminations@ens-lyon.fr ou de
remplir le formulaire dédié sur le site de l’ENS
(https://ensform.ens-lyon.fr/view.php?id=197347).
Les signalements sont consultés uniquement par les membres
de la Cellule et traités avec la plus grande confidentialité.

AMÉNAGEMENTS HANDICAPAMÉNAGEMENTS HANDICAPAMÉNAGEMENTS HANDICAP
La Mission handicap de l'ENS de Lyon est disponible pour les
aménagements concernant les cadres d’études et d'examens.
Si tu as déjà bénéficié d’aménagements ou que tu t'interroges
sur ta situation, tu peux contacter le chargé de Mission
handicap.

Contact : mission.handicap@ens-lyon.fr
tel: 04 26 23 39 81

Consultations médicales, informations sur les droits sociaux et
prévention des discriminations.

Adresse : 2 rue Lakanal, 69100 Villeurbanne.
Tél : 04 78 89 50 61.

PLANNING FAMILIAL DU RHÔNEPLANNING FAMILIAL DU RHÔNEPLANNING FAMILIAL DU RHÔNE

mailto:signalement.violences.discriminations@ens-lyon.fr
https://ensform.ens-lyon.fr/view.php?id=197347
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CHANGEMENT DE PRÉNOM OU DE LA MENTIONCHANGEMENT DE PRÉNOM OU DE LA MENTION
DU SEXE SUR LES ACTES D’ÉTAT CIVILDU SEXE SUR LES ACTES D’ÉTAT CIVIL
CHANGEMENT DE PRÉNOM OU DE LA MENTION
DU SEXE SUR LES ACTES D’ÉTAT CIVIL

Ce changement est distinct de celui appliqué au sein de l’ENS. Il
concerne les documents d’état civil officiels comme la carte
d’identité, le passeport, le certificat de scolarité, les diplômes
et les contrats de travail. Pour engager cette procédure, il est
nécessaire de suivre les démarches administratives précisées
sur le site service-public.fr. 
Une fois la modification obtenue, il est impératif d’en informer
la mission égalité afin de mettre à jour tous les documents
institutionnels de l’ENS. 

ASSISTANTE SOCIALE POUR LESASSISTANTE SOCIALE POUR LES
NORMALIEN·NES-ÉLÈVESNORMALIEN·NES-ÉLÈVES
ASSISTANTE SOCIALE POUR LES
NORMALIEN·NES-ÉLÈVES

Une assistante sociale est disponible pour accompagner les
normalien·nes-élèves. Elle propose un accompagnement dans
le cadre de difficultés personnelles et/ou professionnelles
(budget, santé, logement, famille, handicap, travail). 

Contact : ldelorme@actis.asso.fr ou 07 88 43 55 96.

L’ENS de Lyon permet aux étudiant·es, doctorant·es et
membres du personnel d’utiliser un prénom d’usage différent
de celui inscrit à l’état civil. Cette démarche vise
principalement à reconnaître les identités de genre des
personnes transgenres ou non-binaires.
Cette procédure s’applique aux documents internes tels que
les badges, les listes d’émargement, les relevés de notes et
l’adresse électronique institutionnelle. Aucun changement
d’état civil n’est nécessaire pour en faire la demande.
Pour en bénéficier, il suffit de remplir le formulaire dédié,
disponible sur le site de l’ENS ou auprès de la Mission égalité,
puis de l’envoyer à l’adresse suivante : mission.egalite@ens-
lyon.fr.
La Mission égalité accuse réception de la demande, la valide et
informe les services concernés pour la mise à jour des
informations. Une attestation signée par la présidence de l’ENS
est ensuite remise à la personne concernée.

CHANGEMENT DE PRÉNOM D’USAGECHANGEMENT DE PRÉNOM D’USAGE  
À L’ENSÀ L’ENS  
CHANGEMENT DE PRÉNOM D’USAGE 
À L’ENS 

mailto:ldelorme@actis.asso.fr
mailto:mission.egalite@ens-lyon.fr
mailto:mission.egalite@ens-lyon.fr


CPED : Réseau des référent·es égalité et diversité dans
l'enseignement supérieur, créateur du guide 

       « Accompagner les personnes LGBTI+ dans l’Enseignement   
       Supérieur et la Recherche (ESR) ».
cped-egalite.fr

Chaire LGBTQI+ (Université Lyon 1) : Programme de
recherche sur les questions LGBTQI+ en milieu académique
et sportif.

chairelgbtqi.univ-lyon1.fr

RESSOURCES ACADÉMIQUESRESSOURCES ACADÉMIQUESRESSOURCES ACADÉMIQUES

Contacts à l'École :
arcENSiel : arcensiel.bureau@ens-lyon.fr
Mission égalité de l’ENS : mission.egalite@ens-lyon.fr
Signalement violences et discriminations :
signalement.violences.discriminations@ens-lyon.fr
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OUTrans : Informations sur les démarches administratives
pour les personnes trans, accompagnement social.

outrans.org
SOS Homophobie : Ligne d’écoute et signalement des
violences homophobes et transphobes.

sos-homophobie.org
Wiki Trans : Ressources pour les personnes trans,
informations pratiques sur les démarches et les droits.

wikitrans.co

RESSOURCES EN LIGNERESSOURCES EN LIGNERESSOURCES EN LIGNE

ASSOCIATIONS DE SOUTIEN LGBTQIA+ASSOCIATIONS DE SOUTIEN LGBTQIA+ASSOCIATIONS DE SOUTIEN LGBTQIA+
Le Centre LGBTI+ Lyon propose un accompagnement juridique
et social et des événements communautaires pour les
personnes LGBTQI+.
Adresse : 19 rue des Capucins, 69001 Lyon.
Adresse mail: contact@centrelgbtilyon.org

Permanences d'accueil : les mardis et mercredis de 17 h 30 à
19 h 30 et les vendredis de 14 h 00 à 19 h 00.
Permanence Juridique :  les mardis soirs à partir de 19 h 30.
Ligne d’écoute (0 805 03 04 50) : du lundi au vendredi de 9 h
à 21 h et de 13 h à 18 h le samedi. 

L’association Chrysalide informe et accompagne les
personnes transgenres et leurs proches. Elle propose des
groupes de parole et un soutien psychologique.

Groupe d’Échange et de Dialogue, le 3e samedi de chaque
mois (sauf juillet et août), de 15h à 18h au 19 rue des
Capucins 69001 Lyon (au centre LGBTI+) !

https://www.cped-egalite.fr/
https://egalite-diversite.univ-lyon1.fr/chairelgbtqi/
https://egalite-diversite.univ-lyon1.fr/chairelgbtqi/
https://www.outrans.org/
https://www.sos-homophobie.org/
https://wikitrans.co/
https://wikitrans.co/
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ENScène propose traditionnellement un spectacle par mois au
Théâtre Kantor, le prix des billets allant de 4 à 6 €. Si ta
situation financière ne te permet pas d'acheter de places,
l'association a mis en place une Caisse de Solidarité Étudiante
interne, grâce à laquelle tu peux bénéficier de billets gratuits.
Cette caisse fonctionne aussi sur le principe de la solidarité,
indiquant que tout le monde peut y faire un don !
Comment en bénéficier ? Il est préférable de contacter
l'association en amont de l'événement notamment pour
réserver sa place, mais il est aussi possible d'en profiter lors
de la billetterie le jour J sur simple demande.
ENScène propose également, avec sa branche « ENSortie » de
voir des spectacles dans les théâtres et lieux culturels de Lyon à
coût réduit et donc accessible ! Il faut réserver par mail ou par
les réseaux sociaux. Les tarifs sont les suivants : 4 € pour les
étudiant·es adhérent·es, 6 € pour les élèves adhérent·es et 8 €
pour les extérieurs et non-adhérent·es. 

Contact : contact@enscene.org
Instagram : @ensortielyon et @enscenelyon

AIDE POUR L'ACHAT DE BILLETS DEAIDE POUR L'ACHAT DE BILLETS DE
SPECTACLESSPECTACLES
AIDE POUR L'ACHAT DE BILLETS DE
SPECTACLES

LOISIRSLOISIRSLOISIRS
CAISSE DE SOLIDARITÉ LUDIQUE (BUL)CAISSE DE SOLIDARITÉ LUDIQUE (BUL)CAISSE DE SOLIDARITÉ LUDIQUE (BUL)

Le BuL inaugure sa Caisse de Solidarité Ludique (CSL). L’idée
est de permettre à tous·tes de participer à toutes sortes
d’activités ludiques. La CSL finance en priorité les événements
du BuL mais elle peut aussi participer à rembourser des jeux
de société, jeux de rôles, jeux vidéo, jeux grandeur nature,
escape games ou laser games. Pour en bénéficier il faut être
adhérent·e au BuL et tous les détails pour soumettre un dossier
seront diffusés sur la liste de diffusion de l’association.

La Métropole propose à tous·tes les étudiant·es lyonnais·es un
pass au prix de 18 € permettant de voir 3 spectacles et 1 film au
cinéma. Cela revient donc à 4,50 €  la place. Les propositions
sont nombreuses (Théâtre des Célestins, TNP, Maison de la
Danse, Opéra, …). La seule contrainte est qu’il faut se rendre
dans des lieux différents à chaque fois. Pass disponible à la
Maison des étudiants de la Métropole de Lyon.

Adresse :  90 rue de Marseille, 69007 Lyon.
Horaires de vente : du lundi au vendredi 9 h-12 h 15 / 13 h 30-
17 h 15. 

Pense à te munir de ta carte étudiante ou d’un certificat de
scolarité. 

CAMPUS CULTURECAMPUS CULTURECAMPUS CULTURE

mailto:contact@enscene.org
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LA CARTE LYON CULTURELA CARTE LYON CULTURE  LA CARTE LYON CULTURE 

Les 16 bibliothèques du réseau Bibliothèque municipale de Lyon
proposent à tous les jeunes de 18 à 25 ans inclus une carte au
prix de 10€. Elle est gratuite pour les personnes bénéficiaires
de minima sociaux, en situation de handicap ou non
imposables. Cette carte permet d’accéder en illimité aux
musées et bibliothèques de la Ville de Lyon.
Parmi les musées disponibles, tu as par exemple le Musée des
Beaux-Arts, le Centre d’Histoire de la Résistance et de la
Déportation, ou encore le Musée d’art contemporain de Lyon.
Elle donne également accès aux expositions temporaires ! 
Tu bénéficies aussi de tarifs réduits sur des spectacles, des
concerts ou des séances de cinéma. 
Tu peux l’acheter dans l’une des 16 bibliothèques, pense à
prendre un justificatif d’identité. 

Site: https://www.lyon.fr/sortir-et-decouvrir/se-cultiver-se-
divertir/la-carte-culture

https://www.lyon.fr/sortir-et-decouvrir/se-cultiver-se-divertir/la-carte-culture
https://www.lyon.fr/sortir-et-decouvrir/se-cultiver-se-divertir/la-carte-culture


ENTRAIDES EST UNE ASSOCIATION DE L’ENS DE
LYON FONDÉE EN NOVEMBRE 2023 QUI SE
DONNE POUR MISSION DE METTRE EN ŒUVRE
DES PROJETS DE SOLIDARITÉ AU SEIN DE
L’ÉCOLE ET À LYON, EN LIEN AVEC D’AUTRES
STRUCTURES ET RÉSEAUX DE SOLIDARITÉ
LYONNAIS·ES.

INSTAGRAM : @ENTRAIDES_ASSO
MAIL : ENTRAIDES.BUREAU@ENS-LYON.FR

Livret réalisé par Alice Streiff et Maël Vanesse de l’association ENtraideS.
Merci aux associations de l’ENS qui ont participé au projet et à la relecture :
arcENSiel, AliENS, l’Asset, le BUL, ENScène, ENvertS, la Fédération des
associations et Présences. 
Merci au Service de Santé étudiante et à Emma Bessieres du Service Vie
étudiante pour leurs contributions.

Imprimé à la reprographie de l’ENS de Lyon.

Financé par la CVEC.

Ce livret a été élaboré par l’association
ENtraideS à destination des étudiant·es de
l’ENS de Lyon.

Tu y retrouveras l’ensemble des aides
existantes au sein de l’École et à Lyon qui
pourraient t’être utiles.

Si tu n’en as pas l’usage, nous te
remercierons de bien vouloir nous déposer
cet exemplaire dans les étagères
solidaires pour qu’on puisse les
redistribuer. 

Les étagères solidaires se trouvent :
Site Descartes : sous l’escalier du
bâtiment A de la résidence Bonnamour
Site Monod : en espace rivière
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